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Klausītāju skaits

Programmas īstenošanas ilgums

Programmas izstrādātājs
	Pilnveidot klausītāju zināšanas psiholoģiski - taktisko metožu pielietošanā dažādās riska situācijās, dienesta pienākumu pildīšanas laikā 
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Programmas plāns

	Nr.p.k.
	Laiks
	Tēmas nosaukums
	Taksonomijas
līmenis
	Akadēmisko stundu skaits
	Izmantojamās
metodes
	Docētājs

	
	
	
	
	Teorija
	Prakt. darbs
	Kopā
	
	

	1.

	10:00-10:45
	Potenciālo risku izvērtēšana riska situācijās

	izpratne, pielietošana
	1
	-
	1
	lekcija
	E.Lipe

	2.
	10:45-12:15
	Saskarsme ar dusmīgiem, agresīviem un atkarīgo vielu iespaidā esošiem
cilvēkiem

	izpratne, pielietošana
	2
	-
	2
	lekcija
	E.Lipe

	3.
	12:45-15:00
	Pašaizsardzības metodes un līdzekļi, to pielietošana
	izpratne, pielietošana
	1
	2
	3
	lekcija, praktiski uzdevumi
	A.Homiča

	5.
	15:00-16:30
	Kompleksie uzdevumi

	izpratne, pielietošana
	-
	2
	2
	praktiski uzdevumi
	A.Homiča, E.Lipe

	KOPĀ
	4
	4
	8
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3. Omārova S. Cilvēks runā ar cilvēku. R, 1996.
4. Pikeringa P. Strīdi, nesaskaņas, konflikti, J.Rozes apgāds, 2000.
5. Pīzs A. Ķermeņa valoda. R., 1996.
6. Reņģe V. Psiholoģija. Savstarpējo attiecību psiholoģija. R., Zvaigzne ABC, 2000.
7. Remsbergs Č. Policijas taktika bīstamās situācijās: Psiholoģiskās priekšrocības. Rīga, LPA, 1994
8. Metodiskas rekomendācijas tuvcīņā taktikas apmācīšanā. Valsts aģentūra. IeM Sporta centrs, 2006.
9. Norādījumi policistu pašaizsardzības apmācībai. Mācību līdzeklis. LPA. Rīga, 2008.
10. Акопян А.О., Бокс. Примерная программа спортивной подготовки. Издательство: Федеральное агентство по физической культуре и спорту. 2005.
11. Калмыков Е.В. ,Теория и методика бокса: учебник/ под общ. ред. Е.В. Калмыкова. Москва: Физическая культура, 2009. 272 с
12. Васильков А.А., Теория и методика спорта: учебник. Серия: Высшее образование.Москва: Феникс, 2008. 
13. Виноградов Г.П. Атлетизм: Теория и методика тренировки [Текст]: учебник для высших учебных заведений / Г.П. Виноградов. Москва: Советский спорт, 2009.
14. Шапарь В.Б. и др., Энциклопедия пхихологической безопастности. Феникс, 2007.
15. [bookmark: _GoBack]Multimediju materiāli: „Policijas un sabiedrība”, „Konfliktu risināšana”, „Saskarsmes prasmes”, Русский рукопашный бой (Кадачников А.) 7 ф. (484 min.)








